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http://docuPub.com http://neevia.com http://neeviapdf.com ��ن �5د�$( و ��زو-�$( را ��=� ذوب �8ن GJ8 در GJ8 �� . ز���� و ا��واي -��6 � ��,�S�, ط�T,وم ار��
�ار �� ده�I �S���� 
� �S*$ي وا� 
Xرا� A� دو را در ���M �� آ�� آ
 هK, �Sوي د����ي �&� . �Sون د��� A�7�ه

�8�� 
�ي �. ,�ا�� و�Hد دا8*Sد ، ا�� ا�0 د���ي <Qت �� �Sد� 

 ر�5��ن ���R از ��	 ��اي ه&�0 ه( �5د�$� ، ه
 .�� ا�t/ ي ,&, �O�A را �&� -�اه� ����د آ��، 	�ن ��ون و�Hد او و درد آ)� او ، -�د �&� ,�ا�� ادا�
 ي ���ت ده�

�Hو ��$��ا ��-� از =�F( �5د�$( �� ��زو-�$( در �8> -!�M �&�0 ا�5 در ه� e��آ, 
��د دا8*
 ���8، ا�� ز���
� آ�� ، از �J$, را ��� A� �� /و�" A� �� د�� A� �=�&*Hدي و ا�� ��[J8 ��� ا,�ر�*�“ا���و 5�ا5[J8 “ ��

“)$�
 ي ا,�ر�*� �� اI*�ار"�ا �TOR �� �8د“ �5دو ��زو-K��H ،. 
7
 در�3 �
 وا�$*
 ا�5 و ه*8Q" 
� ��� ا,�ر�*[J8 “
*8Q" “رت “ ��ل“  �� -�اه� در��د/ ا�5 را�R و ��&�ن

� ��3/ از ��=� از ��زو-�$( ا�5 آ
 در 3ن . �
 =&> در 3ورد� ، �TهQ� ���8 ا�$��5ت“/��" “ ،“���K, ا���وي �� “
�ا,�“ و “ =�h ا�$�ن در درك رازه�ي ا<��“و ��وي �� 
�  �S*$6 =&�/ ��زي �� آ��“ وا��� . 

�� ا,�ر�*� ا8*�اك[J8 ت�[J(� ي ه�ا�� ��� از�5����8 ا�$�ن ,��I U5ر,��ي ����ق �) 
 در ا�0 ��ور ا�5 آ
 0� .و ا�$*�S ,�م ���Kي ا�5 �
 �Iر,��“ �K5دت“�� �8د و ,��� را/ ,�&
���K ��ارد، ه� 	�� آ
 �&�0 ا�5 از ا�0 واژ/ در F�kي "!*�ره��6 ���را “ ��ا��ي ����I“در ��Hن ���� اI*�ار "�ا 

���H /��ازي از 3��h آ
 درك وا�KI 3ن -�رج از ��ز/ ي �����ه�ي  �$�ا�� ا�0 . ��X&ي �� ه��ار -��ا�I �!g�= 
 . دارد، �8> ��دي ��ارد

 G-�8 A� ا از��� اI*�ار "[J8)از��ا U�V ( �KIري را در ��8-� وا���-�ردار ا�5 آ
 �&�0 ا�5 �$� ��� �Sد�
�*� ��ام در ��ل . �و�� او�5 در ��ا�� اI*�ار ا�G-�8 0 ه&��� G-�8 ا�$*�د"� �� ��. او د	�ر -�X آ��[J8 0��	

 
�ار دادن وي را ��ا8*I 
X�5 �O, �[I iIا<�ا ��� ا�5 ، �*� ا"� ا��I 0ر,�� Sر,��ي د��I ي 
X�5 
��= ���ن �Zg
��8�� .[J8 ،��8�T� ردار�-�� 
�� �J]�ص ا"� ا��I 0ر,�� ����از/ ي آ��� از �8-]��ي �5د�$*� �� اI*�ار"�ا���

���ي ��زو-�$*� وي را ���ر "tو� ���&*� 
ا,�ر�*� �)�ت �� ا��� ��J<!� �� ورزد و ����Tل �Iر,���� �� "�دد آ
�د��ار داد/ در ��ل اFO&Lل �� . "I ر 3ن��
 �2 آ��، ��)�ء �Iر,� آ
 -�د را در ا-*���� ا,�ر�*� در �Rر,[J8

� �8/ ، �*&��� از 3ن آ��/ ��, M�KL �� �5و���8 ا���� و 8�6g“ �8د و I �� P(= “ 
�� و 8�ط“�I �� ت�!� “
 .��ل �� �8د

�ا�$��5 و ���K, �� 
7�3 ��� ا,�ر�*� ، وا�$*
 ��دن ��Hن ���� او�5 �
 ه[J8 ه�ي G-�8 0��*��Rاز ا ��� 
� =�F�� ��T$ دارد�V . 


  ��زو-�$*� در ��H e>�Iن �-�I3ي -&��� ���Kان ��&*��0 �&�د اI*�ار"�ا�� �5دو=�&h� &����/ ي�ا، ���� اF5م "

 ي �*�� �� ��I و�Iر و ��,�ان از درك �8ن ا�$��� -��6 ا�5K��H A� ر���ي�hه���6 . �� �� e,�وي از ��$� �

�ا�)�ي ، 3ن “ �Iدر �*�Kل“ ��وي �,�آ�� �� ورز�� و -�د در ار,�g�T آ��F ��زو-�$*� �� ا��I “ 0در �X�P“ 3ن �

K�TX>وي ��وراء ا��
 را �� ه$*
 ي ����*� اF5م "�ا را ���Kان ����� -�د را �� و<� Sار دا�8 و از �5ي د��I 

�ي “ ����� �X�P ا<��“,��� �&����/ ي " 
X�5 ��ار �� داد و از ا�0 �[I رت�I ا�T� ء و�(�� ، ����و ���> ا���م 
�دم ,�“ ����� ا<��“-�د و رو�����ن و ا����ن را ���Kان �&����"�ن � �
 �� آ�د��H . 
�دم ، ه&�ن ا�t/ ه� ه$*�� آ�

� �5دو" 
X�5- را �]�رت )$�� ��زو-�$( �K&H 3��ن ا�0 ار,�Tط ,��S,�� �5د�$( و ��زو-� 
��, �� �$� ��زو-
 . ��&��Q" �� 6ا�8“ ��)�اي اI*�ار"�ا“ ����� 

 
� ���Tي � 
�ش ا�5 آS� �=�� ، 3ن �(���ي و ��� 
Hا��  در و�S�F5و �!�'� از ا�0 ,��س �8> “ ,��س“ ا

�ا "Qا8*0 ا�0 ا���م در ��ز/ ه�ي "���"�ن Hا 
�وي از ا���م د��� و ��
 ا�5 و ��اي �!�'� از ا�0 ,��س ، �*��"
�دم 3��� �$�&�ن . 8�ط kزم 8&�د/ �� �8د� ���Wاآ 
ا�� از ��[� اH*&�=�، از �[� اF5م "�ا��ن ,&�م �Hا��K آ

��ن ا=��ي �A . ا��/ �� �8�� �H “�-ا�i ا��F5“ه$*�� ، � ����0 ���
 ي ���� اF5م "�ا��ن ��&*Sرت د��TK�
 ��5��8 ��  ��&5���0 ارز��8 �,kان وا��K� و ارز��8ي د��� را ���را =��> �� ه��� د��� �� دا 
K��H. �3��� ه

�*0 �� ا���م و ه��� د��� را �� ��� و ��ري و -���� و =��> از ه( "�" 
�R�� 
��" ���S*J اH*&�ع �� -�ا��� و �$
�اي ادار/ ي � ��
 ه� ,�H “ �� ���hا�i �$�&�ن“ه&�0 ا�5س �R��اي ا���م د��� را در ه&
 ي �X5ح و =Hا ،

�ا ��دن . آ���Hkزم اk �5 �� ا���م د��� ����,)�ن در ,!$F*-از ا ��ف �[R ،ا�,&�م "�ا�)��ي "���"�ن اF5م "
�� ,�اS���� �� ا���م د�����دار P . 
��ت ����ط �F*-از ا ��ف �[R ا��ن�در =�0 ��ل از 3��h آ
 در ���ن اF5م "

�5 ��اي ���د/ آ�دن ا���م د��� و ��اي ���ي �Iرت 5�5� <�وم ���5 " �� ا���م �A ,�ا�P آ�� ��آ�دن “ د���“,!$
�ح اH*&�=� ��ل 8g A� 
�ا��ن �S�F5ر ا���
 در ه&
 ي �X5ح و�Hد دارد، اK��H�5ا /� . 

�*�I 0رت ��ا��ن ���5 "S�F5ي اt,ا��ا��ن از د�0 اF5م ، �A د��"�/ ا���C<�ژ�A ا�5 ، ا5*S�F5ا M��K, د��"�/ و

 ,� اI*]�دي و *��" �Sه���
 ه� از ��5���5 ا�5 ��اي ا��hد ا���ن �
 =&> در 3وردن ا���م د��� در ه&
 ي ز�

�� . اداH*&�=� و 5���5 ,� ��ز/ ي ز��"� J8]� ا
�د - ��  ����� و ��Oود آ�دن)  -�د 5*��ي(ا�5س ا���C<�ژي اF5م "�ا ا<��� دادن �
 ا=*��دات د��� و ��8د =

�� د��� و �!� ارز��8ي ��H�)&�ل ا�$��� ا�5�R �T>�I  
�ه�� ا��ان ��   . 
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��0 ا��ار 3ن ��اي ر5��ن �*&�� 
5���5 ا�5 آ  �����اي ا���م Hا 
 آ
 ���&� e�H ، �5�5 ا���*�I 0رت 5�" �5�� P��g "� از��ه�ي ز 
���اي اF5م .  �� =�ام ا�5” ا��“در ,&�م ز��
��*��اي د���� ��ون �Iرت 5���5 ، د�5 ����Hا�5 و ا ��د�� ���5 ه&����ا��ن 5"! 

�ي �Iرت 5���5 �)�ن ���� ���0 : ده��/ ي ا�0 ا�� ا�5 ا=*��د راp5 اF5م "�ا��ن �
 <�وم ���5 "Iا��ن د�اF5م "
��F5اي ا�� 
��� ، ���h�&� ا�ا�� �S�F5ا P�O, 

 -�دي -�د �� ���W&�ن ��دن اآ�ف �$�R 
د��� -ا�� واI!�� آ


 ,&�م �X5ح اH*&�ع ,�ر�P �8د � ������ز �
 د�S*5ه��ي ا=&�ل �Iرت ه$� ,� ا���م � 
K��H دن ,&�م� . آ
F5ا �م "�ا��ن از 3��h آ
 ا�$�ن از درك آ��> �Iرت ا<�� =��H اO� ، �5*�ج ��"���"�ن د��� ا�5 آ
 ���Kان در �[

����/ ي ا���� �� ��6 =&�/ ي رو����� در ا�!�ي ا�0 ��6 . را�U و ��'� و آ�*�ل آ���/ ي ا=&�ل وي =&> آ���
 ���وژ/ ي 5���5 اه&� A� ان��K� ا���S�F5ا P�O, اي�� 
رو�����ن ���Kان �!$��0 ا���م . �� ����ا���5�h آ

��د/ �8د� 
K��H ا���م د��� �*&��� در �, �����ار �� "I رت�I 0 ���م��,k�� ا<�� در . ���" �در =�0 ��ل ���� در �[
�ار دا8*0 در I 
��� ، �$��� رو���� ��دن ��R ،ا��ن��اي ���ر در ����T5ت �Iرت 5���5 اF5م "� ��Rط ا�8 
آ

F5ا M�g�5ا��ن ا�� و ��,�ان از درك وا�KI ا<�ا��ت د��� .  م "�ZR دم را�� 
�*0 در راس �Iرت 5���5 آ��ار "I
�5 ، ��اي اF5م "�ا��ن ا�0 ا���ن را ���Hد �� ���ي از ا�*��زات ��*� از ���ر در �Iرت 5�" /��د و �� ��&8 ��

�وت ، د�S*5ه��ي �[��� ، �5ز������� و 8Y i���� 
� 
5�آ�ب ���h �8�� و از 3��h آ
 ه�d 3ورد آ /�S*5ده� د <�

 ه�ي R�0 ���I iHرت �P آ�*�ل ,&�م =���ا,��� �P آ�*�ل 3��� را ��ارد و از 3��h آ
 3��� -�د ���Kان � �KH��
�اد را دار��، �Iرت �*&�آ� در د�I �5ر,&�اران د��� ,�O( �� ���� و ��د�� آ
 اF5م "�ا��ن �
 ا,��ي �ز��"� ا

��� 0��K, -�د در �5-*0 و ��$��6 ا��رت ���ر �� ���3 و از �I ر��,��� در روزه�ي �� ��ا /��ر 3��ن ���رت ر5
���8 �� �5����8 -��6 روز ��وز دور, . 

�ا "Qا8*
 ا�5 و �2 از Hا 
5�( آ�د/ و در ز��ن ���ت 3��� را ��, ����5-*�را���C<�ژ�A ����� ا��F5 را �I3ي -&
 e>�I گ وي در��اث داران اF5م "�ا ���I ����/ ا�5 ��
 اش ��اي ���� ��Rه�ي . و 
�O�  ��	 �
 ه�R��در ا�0 

 <R3ن ا 
� ا-*Fف دار��، ا�� در ا=*��د �S���� �� 
��� ��Rاي ا�0 و�Hا �S��S	 و ��"���"�ن اF5م "�ا در ,!$
�آ�� *(� �S���� �� ���&- U5�, /�8 
�ا "Qا8*Hا 
 :و 3ن =�Tرت ا�5 ازا�5�5 ���ن �8/ و �

 
   با(ت$��  ب�  &
د را در د"'ا و آ&$ت %$ز"دان   �!ادت  آن  آار ب���  با ب�  آ�  ا��  ا���  �د�دة  ا��	�  و ��
	� ا��م...“

  ب� ب$ ��47$��ا و 56او�4$��ا و %�ادها و تجاوزها ب�1د و ا"�ا"�ا را   �$خ  ,/.  آ�دارد   آن آ-د و ,درت  	�  ت+	'� و*�
 و   و 	ادي  و ا*�7ا�B  %$دي  ش@
ن ت7ام، در   <'$ت
�'دي  	��;�اي  ب$&�ف  آ�  ا�� و 	��;�.  &
د ب$�ا"د  	:/
ب آ7ال

   در ت$ب'� ، و�
 ب�'ار "اF'6 آ�  "���  دارد و از ه'E  و "Cارت  د&ا�� ا,�Dادي و   و "Cا	�  و �'ا��  و %$ه-�4 	!-
ي
 را در   ت�ا	N  �$ راه  و 	1��ت 	
ا"M؛ و   ا��  دارد %$وJKار "-7
ده  "GH  و 	!-
ي  	ادي  و �'1$%�  و *ا	!� ا"�ان


شFد "7
ده ا*�7اعK و ب�  و %$د  M%ش'ده آ"�ا   ر
   با د��  ا��	�  و ت+�'د &داو"د، *�7
ري  ت
%'Q  ب�  آ� ا�-P.   ا�� آ
 “ ...  ا��  آن  	�$,�  و ا��ام ا��م   ا��  	:$ح  ا��	�  ��
	� � در ا� ، و آ"�R  شده ر�Fي  	�!�د �ا��  	/� ت
ا"اي

  ، "Cا	� ، ا,�Dادي  ا*�7ا�B، �'ا��   ا�Xار و %$ه-W  از ائ7ة  آ� &
اه.  	�  	�/7ان  ِ*د و BجF از 	/��اي  آ7ال با...“

ر   ب�  بB  ��$1ا�.  راه-7ا�ان  بFرگ ا��X و دل  *ان  و ب� شا����  Z"ان 1ا"� و *اF�FB 7/� از آن.  آ--د  �'$وي  و "ثار*   

   و �6  او�'�  ا��ام ، �6  ا��	/��ا   رشد و �7CB  و [ا	�  ا��  و ا	ا	�  ر�ا��  ب'ا"4$ 	��\  آ�  �-��  از %�H د��
��

ش  و 	Jه\ �Q 	!ا"د با   &-ا�ان  و�
اس  "1
"د و ب�  	-ح$ف اي ذره،   ا��  ا��	�  %�H  ه$ دو 	��\  آ�   ثا"K   ا$% 


ط ، 	Hد	ة  ا"ح$ا%�  ,د	�بدا"-د"ده-د و H�  \هJ	  ام�و ا�  �	ا��  �	
 “. ا��   ا���  Bدل  و ��
 )وص'� "ا	� ي &7'-�(
 
 

 ���, 
�ش ا���Sي د���K� ا�5 و 
*-�5 ���&- U5�, /�8 )�5�, )$����� 0�ه$*
 ي اR�� ����� ا��F5 را ه&
F5ان ا�S*���� و ����� G�J(, ���FR 
�[�رت �� ,&��� �w8ن . ��دم را دار��“ ��“و “ -�ب“�� ه$*�� آ

�0“ز��"� ، ,!�� و و�Hد ا�$���� �� =��/ ي O�[� “ 
�� �Iر,&�اران د��� ا�5 و ��6 ��� ا��hد 8�ا��X ا�5 آ
�وي �� 	�ن و 	�ا ا��ا �QSار�� و �$�&� �Hا 
ز ا���م د��� ا=&�ل �I /�8ر,&�اران �*�ا��� ا�0 �[�رت را �*&��� �

��F5ا ����� U5�,. 
��� ,�م "�ا ا�5*����X- 0ط ,)��> ده��/ ي �[����ي ,�,�<, ��Rو ا�H ه� 
[J(� 0���� ه&I�5 ، د���ه�� 5�. در 

 �*�
 ه�ي  “����� ,�,�<R�= ��K� ����$�"� ا��ه�ي ز 
T�H ���3 در 

 ����*��ي ا,�ر�*�ي "!*
 �� �8د آ� 
��5 ، �=�&*Hار داردا�I )ژي ��آ�>�C0 و ا����ي ,�O آ�*�ل و �[�رت ��آ&���ه��S  و � “.�5 ، اI*]�دي،


 ه�ي ز��"� R��ار دارد ، ,&�م =I  A��ي آ�ر�$&�,T�8راي ره �� �Tدر راس 3ن ره 
� ��آ&�� ,�م آSرت د��TK�
�ار �� ده�I د�- ��
 ي ارآ�ن در ا�0 5�$*(، ��������ي.  ا�$���� را در ,�O آ�*�ل و ��آ&� �Iرت ��اي آ�*�ل آ�

 .ز��"� ,)��> �� �8د
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 در . 3��( از ا�*�ا�� ,��0 ا��اع 3ن ا�5) ,�,�<

 ه�ي "���"�ن اF5م "�ا�O� ن����ت و د=�اي �Iرت در �F*-د ا�Hد، و�&� 
H�, ا�� ���� ��ان���5�ر�5 اF5م " .

� رو�����ن اF5م "�ا در ��ا�> "���"�ن �V ن و��� =�F�� ا�5 ، رو����V Fآ�� ���3 Aژ��>�Cي ا����T� 
از 3��h آ
�ي ، 	
 در �gل ,�ر�p و 	
 در Sد� ���دن ,!$&8 <g�� د و�- ���دن ,!$&8 P� �� "���"�ن و ��5�!, �� 
��, ��

� دار��  آS���� �� ري�&(���ت �F*-ا �L�� رت ا�5 ا�5 ��ل�I �5 �� �*���� 
 . 6�� �Sد آ���- <�>�� ���8 ���&-
�، ,�ا�$� در ز��ن Sا از �5ي د���ي اF5م "��
 ه�ي "���"�ن �O� <رداري از �&��� آ���-�از �� از ��$� و �

�" <�8 

 ه� ، ��=� ,&�آ� �Iرت ا��hد آ�� آ
 در ����� ا�0 ,&�آ� �"�H ي 
� ه&� U�$, �� ت -�د و��� 0*�
�� و ��h�م ا�]� �O�[� G�J(, i&h� ن و�T�S� �8راي <��(, ، 
����0 و<� �K, ، آ�ب����ده�ي ���� ����� 5


 ه�ي ����� ��ري �$��ر ر�5����� )��O, 
�وف و ��� از ����“در =�0 ��ل . �K� 
� �آ
 ���Kي د"�ش “ ا�
S*5)�ن ا�5 ، در ه&�ن دوران �� ا5*!�د/ از ا�0 د���ا����ن وي 5�آ�ب د"� 
�ه��ي 5�آ�ب �� ��8وت ,&�م و �

�� . �]�رت ا=�ا���ي �� رو�
 ي ه�اران �Hان و ���Hان ا��hم �8�� )�
 ي -&��� در -�اه��� ��Rو 
�� ��Sه� �
5� �Iرت �8ت -�اه� ���� ، آ��F واMI ��د/ ا�5 و  ���ت ���ن اF5م "�ا��ن �F*-گ وي ا�آ
 او �� ا���
 �2 از �

> �
 ي ا���م د��� ,�آ�� �� ورزد���را ��� آ�� 
� .�وم �!o ����� د��� �� ,�

   در تار�g  آ�-ده  و "�/�ايدا"د 	�   را 	/� ؛ و ر	F �'$وزي  ا��  ر	F �'$وزي  ه7ان  ا��	�  ا"�Hب  ر	F بHايت$د�د ب�“ 
 در �$ا�$ آ1
ر با   	/� ؛ و ا*�7اع � ا��	  ��
	�  و 	DHد Bا�� ا���  ا"F'4ة:   آن  اص/�  دو رآ� &
اه-د &
ا"د آ�

 )وص'� "ا	� ي &7'-�(“... و 	DHد  ا"F'4ه  ه7ان ب$اي   آ/�7 و�دت

��ن ا�0 -�ا5*
 ه� و  3ن � �*T$� 0���� آ
 آ�	�*�� )�
 �� ��Sه� �
 -�ا5*
 ه�ي �$> ا��وز ا��ان در -�اه*T>ا
�د�� را �&� ,�ان �
 زور �Iرت � d���/ و ��]� ��$� و هS�ا ���داد و از 3 ���Z, <ر آ���X� 0�و �
 اراد/ ي ��آ&

�-�5 
��X� 0��> U5�, /�8 ��آ&&O, �8/ و ���( ا���م ,!$�$, Fدا,� آ���H��. 

 ي �w8ن ز��"� ا�$�ن را ��اي -�د C�I> ا�5، -�اي �ا�5 و “ eR�V“-�اي ����� ا��F5 آ
 �P د-�<� در آ�

�0 3ن ��kه� . “�THر“S&(- اي /�
 و ��دم را �[�ر/ �� آ���� 	�*$(� . 
��ن را ���
“او ا-*��ر آ�*�ل ز����“ و<� 
�د/ ا�5u5 ي . اش 
7
 ر�)�3 ���M ا����F- 6ف �����/ �� �8د، هK, ف �� ���ارد �� درF- 
7�3 �
 ه���و<� 


 ,� ا�*�Jب ��ع ز��"� *��
 ,� =)P ورزي، از ا�*�Jب ��68 "*���م ... ا�$��� دارد، از �8دي "H ا�5 و /��" ،
�د �8د و �)��� و روا�6 ���)�ن �8د و �� ا���
 <� آ�� و ه&
 ي . ا�0 ا�$�ن دو 	�ر/ دارد. �O$�ب �� �8د- ��


 ا��hم ده� ، روز ���!J� زاه�“�&��=�� را “ e8 ي . “ -!�ش“���8 و 
�اط ��!*� و در ��ل -�$�
 ي اgور 
�
�و� ��ا,�6 ��ودداC&� ز��"� آ��  و "�/ از 3ن ��ان �Sل -�د و د�FO&Lا �� � .د و ,� 5

�0 �8د، �	 ��ون ����� آ
 ا"��*6 ، �� رود ,� از ��6 ��زو-�$*� -�د �K&H ان �8ن�H 
� 
H�, �� ان�
 ي ا�K��H
� ��زو-�$( را .  ��زو-�$*� �Iرت دوام ��Jاه� 3ورد-�5-*�ر �5دو�5 

 ي ا��ان آK��H در )�]= ���Z, 0ي ا� 
��&�

F&= 

 ي =�2 داد/ و �h��آ
 ي اI*�ار"�ا�� ، �*O� وي���$( د��=�  آ�د و 3ن ����� A� د/ ا�5 ، وارد�
 آ��h, 
 . �L -�د ��ل �8/ ا�5

 
���ط �
 ا�0 � 
� �&�0 ��دن ,�ر���H A� Pن ���� آ�V 
� 
H�, �� ع و�&*Hا �X5 د/ �8ن ا�0 =�ارض در�*$" 

�ا�� -�د را از ا�� 
��� ، �$�
 د���اري و ��14م دوران �� ��د ��eH رواج ر�� و ,�و�� و ,[�ه�" �� 6��ن �I 
�*� �8/ ا�5[J8 اي دو 
K��H ��3ن ��  Fآ. 

 
�*� آ
 ��ام ��	�ر �
 ��زي ��)� ه$� ,� در ا��ن �&��� ، �
 �� ,�ا�� [J8 $�ن دو�و در ���� “ -�د“ا ����“ آ
“را �


 ه$� و در ه� آ�h ه$� ، در �I�� �X5 �� ����در. ه$� و �
 �� ,�ا�� 3�7
 �� -�اه�، �8د	 �
 هh�*�   . 
7�3

 ا��Kد “ ا�&�ن �Qه�O,“�T =��ان 	 ��� اH*&�=� و ا-�IF �&� ا����h و ه��, 
� 
H�7�از 3ن ��م ��د/ �� �8د، ��

� �� �8د, �8F*� �=�&*Hق اF-�8د، ا �� �
 در  3ن ��83ر,*!�� ��5س ا���م ا. "���"�ن -�د آ���S و ,�و�
 
���O, U �[�رت ��آ( د��� �� ,�ا�� � 
����، ا�$�ن را ���Hدي ز��ن و "��ه�Sر ,��� �� آ�� آ“����د�5 “ آ��

 ���� . 
� ا�THري ��	�ر ��V ري و�TH0 ا����� 
h�� "��/ آ��� ، ���ز�8ن �
 “ "��/“در �**(�� 
	 �آ�دن ه$*�� و ه
� �&�دار �� �8د*(� .در"�/ ا<�� �

 
�د/ اي از ا�$���� �]�رت �)��*$" 6J� د، در�H�� ر���ي��hه����3/ از  �5��ن“
 ه�ي روا�� ��“ د�

(Depression) �� “ن��5� . �&���ن �� �8د(Aggression)“ ا"

 3��� آ
 -�اه�� "!� ، 	���F= 0&� در ا�$������ آ
 در �Hا�i د���ا,�A ز��"� �� آ��� ��� و�Hد داردH�, <��I :

 )�F= 0اد"� ا����- ��KI�� 
� 
H�, �� ن و��H ي�H 
��)� در ه&u�وز �� آ��، ا�� –روا� اH*&�=� در ا�$���� �
 e�
 از ا�0 ��ه��hر��� را از -�د ��وز ده��، از 53��(� ��	 �� A� آ)�ر A� ��K&H د/ اي از�*$" M�g 
��ز���

�ي �� ��ه��hر���ي ا�TOR �=�&*H �� �8د ، 	�ا آ
 �]�اق 3ن را�Q� اد���اد ، ���
 در �$��ري از ا�
 در ��-� ا� 
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